
Ben je optimistisch of
pessimistisch?

Heb je liever klassieke
muziek of popmuziek?

Woon je graag in de stad
of liever in een dorp? 

Ga je graag op vakantie
naar de zee of liever naar

de bergen?

Ben je een ochtendmens of
een avondmens?

Drink je graag een borrel of
liever een frisdrank?

Heb je liever rust of drukte?

Lees je graag of kijk je liever
TV?

Stel elkaar vragen en geef antwoord. Geef ook een voorbeeld. Noteer
voor jezelf de namen van de cursisten die anders antwoorden dan jij. 
Op het einde weet je wie je tegenpool is! Gebruik deze uitdrukkingen: 

allebei, geen van beide, eerder..., graag …, liever …, dat hangt ervan af

Wie is je tegenpool?

ik woon graag in een stad, maar ik woon liever in een dorp .




Drink je liever koffie of
thee?

Doe je zelf aan sport of kijk
je liever?

Kook je graag zelf of ga je
liever op restaurant?

Ga je graag uit of zit je
liever thuis?

Koop je je kleren
online of liever in de

winkel?

Ben je ordelijk of eerder
slordig?

Ben je eerder de plezante
of de serieuze collega op

het werk?

Stel elkaar vragen en geef antwoord. Geef ook een voorbeeld. Noteer
voor jezelf de namen van de cursisten die anders antwoorden dan jij. 
Op het einde weet je wie je tegenpool is! Gebruik deze uitdrukkingen: 

allebei, geen van beide, eerder ..., graag …, liever …, dat hangt ervan af

Wie is je tegenpool?

Ben je zenuwachtig of
eerder rustig?



Stel elkaar vragen en geef antwoord. Geef ook een voorbeeld. Noteer
voor jezelf de namen van de cursisten die anders antwoorden dan jij. 
Op het einde weet je wie je tegenpool is! Gebruik deze uitdrukkingen: 

allebei, geen van beide, eerder ..., graag …, liever …, dat hangt ervan af

Lees je liever fictie of
non-fictie?

Vergader je liever online
of fysiek?

Focus je je eerder op je
werk of op je vrije tijd?

Spendeer je het
weekend liever met
familie of vrienden?

Ben je eerder realistisch
of irrealistisch?

Eet je vlees of ben je
vegetariër?

Werk je liever alleen of in
een team?

Ben je voorzichtig of neem
je eerder risico’s?

Wie is je tegenpool?




